
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

宮城県民の

３ ２人に 人

が特定健診を受けています

松島町にお住まいの 

国民健康保険加入者の方へ

特定健診料金

無　料
通常料金 約 7,400 円 

おトクに受けられる！

健診の受け方は 

裏面へ

特定健診を受診しない国保加入者の方へ 

右の二次元コードからアンケートのご協力をお願いいたします。 

（質問は５問です）

特定健診を受診しない

方へのアンケート

健診をまだ受けていない 健診を受ける

ラストチャンス！

〈追加健診〉

９
２７ （土）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

STEP ２

特定健診の受け方

受診票が届く（８月） 健診を受ける

松島町にお住まいの国民健康保険加入者の方

＊社会保険に加入している方は、加入している健康保険組合に確認してください

がん検診の受け方

受診票が届く 検診を受ける

STEP 1 STEP ２

〈追加健診〉 

日程：９月２７日（土）　午前８時～午前１１時 

場所：保健福祉センターどんぐり 

＊詳細は受診票と同封のチラシをご確認ください

持ち物 

□ 受診票 

□ 健康保険証 

（マイナンバーカード）

青い封筒で 

送付しています。

申し込む

〈申込先〉 

健康長寿課健康づくり班 

☎　３５５－０７０３

事前に申込みを 

されている方には、 

8 月に送付しています。

日程・場所：上記と同じ 

＊詳細は受診票と同封の

チラシをご確認ください

STEP 1 STEP ３

〈問合先〉 

健康長寿課健康づくり班（松島町保健福祉センターどんぐり） 

☎　０２２－３５５－０７０３

健診の詳細は 

こちらから↓

手元に受診票がない方は 

再発行できますので、 

お早めにご連絡ください。


